MILNUTRI PREMIUM
Latas de 800g

IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA

Composto lacteo com 6leos vegetais e fibras. Contém 6mega 3 -Rico em Ferro e fonte de Vitamina C.

Indicacbes: composto lacteo em pd com édleos vegetais e fibras, desenvolvido especialmente para as necessidades
nutricionais de criangas.

Reconstituicao: 6 colheres-medidas (30g) para 180mL de 4gua morna ou fria previamente filtrada e/ou fervida.
Apresentacdo/ Rendimento:

Lata 800g ~ 26 porcdes ~ 3.224 kcal ~ 5.200ml
Distribuic&o energética: 124 kcal/ 30g (somente o po)

Perfil de macronutrientes:
Carboidratos (64%): 87% lactose e 13% xarope de glicose
Proteinas (14%): L4cteas (intacta) - 38% Soro do leite e 62% Caseina

Lipidios (21%): 95% gordura vegetal - éleos de soja e colza. 5% gordura animal - Leite em p6 desnatado e Concentrado
Proteicodo Soro de Leite

Fibras (1%): 50% FOS e 50% Inulina
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Infoymacae Nuljicional,

INFORMA(;ﬁO NUTRICIONAL
Porgdes por embalagem: 26 + Porgao: 30 g (6 colheres-medida ou 3 colheres de sopa)

100 mI**| 30g | %VD* 100 mi** 30g | %VD*
Valor energético (kcal) 62 124 ] Vitamina C {mg) 12 24 24
Carboidratos (g) 98 20 i Tiamina (mg) 0,09 | 0,18 15
Agucares lotais (g) 88 18 Riboflavina (mg) 0,18 | 0,36 30
Agucares adicionados (g) 6,0 12 24 Niacina (mg) 0,75 15 10
Lactose (Q) 85 17 Acido pantoténico (mg) 0,77 1.5 30
Proteinas (g) 21 42 ] Vitamina B6 (mg) 0,07 0,14 11
Gorduras totais (g) 15 3 5 Biotina (ug) 48 9,6 32
Gorduras saturadas (g) 0,2 05 3 Agido folico (ug) 9,9 20 5
Gorduras trans (g) 0 0 ] Vitamina B12 (pg) 0,31 0,62 26
Gorduras monoinsaturadas (g) 0,5 1 5 Calcio (mg) 90 180 18
Gorduras poli-insaturadas (Q) 07 13 7 Cloreto (mg) 56 112 5
Omega 6 (g) 06 1,1 6 Cobre (ug) 27 54 6
Omega 3 (mg) 08 196 5 Ferro (mg) 2,6 52 37
Fibras alimentares (g) 0,4 0.8 3 Fésforo (mg) 50 100 14
Sadio (mg) 53 106 5 lodo (pg) 22 44 29
Vitamina A (pg) 63 126 16 Potéassio (mg) 111 222 &
Vitamina D (pg) 21 41 7 Selénio (pg) 4 8 13
Vitamina E (mg) 1,3 26 17 Zinco (mg) 0,45 0,9 8
Vitamina K (ug) 6,3 13 1

*Prrcantual de valores difrins fomecidos nala narefo **No alimenin aronta nara o eonsuma

< (oncentrado proteico do soro de leite

- Olleos vegetais (dleo de soja e dleo de colza)
- Karope de glicose

¢ Inufina

- Frutooligessacaridecs

- (aseinato

* Potissio e Fésforo (hidrogénio fosfato dipotdssico)
+ (#lldo (carbonato de caldio)

- Vitamina ( (3cido ascorbico)

* Ferro (sulfato ferroso)

< Vitamina E (acelato de DI-alfa tocoferila)

« Timco (sulfato de 2inco)

< Acido pantoténico (D-pantotenalo de cdldo)
- Niacima (nicolinamida)

+ (obre (gluconato aiprico)

< Vitamina B2 (rboflavina)

< Yitamina B! (loridrato de tiamina)

< Vitamina A (acetato de retinila)

- Vitamina B6 (doridrato de piridoxina)

- Manganés (sulfato de manganés Il)

~ lode (iodeto de potdssio)

< hcido folico (3cido N-pleroil-1-ghut dmico)

< Vitamina K (filomenadiona)

- Selémio (selenito de sodio)

- Biotina (D-biotina)

< Vitamina D (olecaldferol)

- Yitamina B12 (canocobalamina)

- Aromatizantes

CONTEM LACTOSE. NAO CONTEM GLUTEN.
ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS
DE LEITE E DE SOJA. PODE CONTER PEIXE.
ESTE PRODUTO NAO E LEITE EM PO.
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O leite materno é o melhor alimento para os lactentes e até o 6° més deve ser oferecido como fonte exclusiva de
alimentacao, podendo ser mantido até os dois anos de idade ou mais.

As gestantes e nutrizes também precisam ser orientadas sobre a importancia de ingerirem uma dieta equilibrada com
todos os nutrientes e da importancia do aleitamento materno até os dois anos de idade ou mais.

As mées devem ser alertadas que 0 uso de mamadeiras, de bicos e de chupetas pode dificultar o aleitamento materno,
particularmente quando se deseja manter ou retornar & amamentacao; seu uso inadequado pode trazer prejuizos a salde
do lactente, além de custos desnecessarios.

As mées devem estar cientes da importancia dos cuidados de higiene e do modo correto do preparo dos substitutos do
leite materno na satde do bebé.

Cabe ao especialista esclarecer previamente as maes quanto aos custos, riscos e impactos sociais desta substituicio
para o bebé.

E importante que a familia tenha uma alimentacao equilibrada e que sejam respeitados os habitos culturais na introducgo
de alimentos complementares na dieta do lactente, bem como sejam sempre incentivadas as escolhas alimentares
saudaveis.
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