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TABELA COM SUGESTÃO DE MODO DE PREPARO DE FORTINI PLUS VIA DIETA ENTERAL A 1,5 KCAL/ML24

Peso (kg) Necessidade calórica
por dia (kcal)

Número aproximado de 
colheres-medida

Volume aproximado
por dia (ml)

Número aproximado 
de latas por mês

8 800 33 533 14

10 1000 41 667 17

12 1100 45 733 18

14 1200 49 800 20

16 1300 53 867 22

18 1400 57 933 23

20 1500 61 1000 25

22 1540 63 1027 26

24 1580 65 1053 27

26 1620 66 1080 27

28 1660 68 1107 28

30 1700 70 1133 29

TABELA COM SUGESTÃO DE MODO DE PREPARO DE FORTINI PLUS VIA ORAL A 1,5 KCAL/ML24

Colheres-medida por dia Total Fortini Plus por dia (g) Calorias por dia** Número aproximado 
de latas por mês

8 44 195 3

16 88 390 6

*Comparativo feito com produtos da mesma categoria em janeiro/2025. **Produto reconstituído conforme modo de preparo do rótulo.

Material técnico-científi co destinado exclusivamente a profi ssionais da saúde. Proibida a distribuição/reprodução total e/ou parcial. Janeiro/2025.


